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TEZ ÖZETİ 
Bu tezde, sütten kesilme döneminde antibiyotiklerle oluşturulan 
bağırsak disbiyozisinin sıçanlarda mikrobiyota, büyüme, yem tüketimi 
ve iştah düzenleyici biyobelirteçler üzerindeki etkileri incelenmiştir. 
Ayrıca fekal mikrobiyota transplantasyonunun (FMT) bu değişiklikleri 
düzeltici rolü değerlendirilmiştir. 
 
Antibiyotikler mikrobiyal çeşitliliği azaltmış, ağırlık kazanımı ve yem 
tüketimini düşürmüş, nesfatin-1 ve sOB-R düzeylerini artırmıştır. FMT 
uygulaması ise mikrobiyota dengesini ve metabolik parametreleri 
kısmen iyileştirmiştir. 
 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 
Bu çalışmanın bulguları, erken yaşam döneminde antibiyotik 
kullanımının bağırsak mikrobiyotası, büyüme ve iştah düzeni üzerindeki 
etkilerini ortaya koyarak pediatrik beslenme ve koruyucu sağlık 
uygulamaları açısından önemli çıkarımlar sunmaktadır. Nesfatin-1 ve 
sOB-R düzeylerindeki değişimler, mikrobiyota–nöroendokrin etkileşimin 
klinik açıdan izlenebilir biyobelirteçler üzerinden 
değerlendirilebileceğini düşündürmektedir. 
 
Ayrıca fekal mikrobiyota transplantasyonu ve diğer mikrobiyota 
temelli yaklaşımlar, disbiyozise bağlı büyüme geriliği ve metabolik 
düzensizliklerin önlenmesi veya tedavisinde potansiyel bir strateji 
olarak öne çıkmaktadır. Bu sonuçlar, iştah ve enerji metabolizmasının 
mikrobiyota aracılı düzenlenmesine yönelik yeni terapötik hedefler 
sunmaktadır. 
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